
DA SUBIACO A COLLEFERRO  ATTRAVERSO IL PAESAGGIO DELLA CIOCIARIA  

(30 ottobre - 2 novembre 2015) 

 

Lôitinerario svolto nel 

territorio della 

Ciociaria, ha consentito 

di ammirare lo 

straordinario patrimonio 

storico-artistico e 

paesaggistico. 

La prima tappa, nei 

dintorni di Subiaco ï 

pittoresco borgo 

medievale, costruito su 

una rupe rocciosa, 

situata a 408 m s.l.m. ï  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ha portato alla 

scoperta, nella 

selvaggia gola 

calcarea, di 

due monasteri 

benedettini, 

costruiti in epoche 

e stili diversi, sui 

quali campeggia 

la scritta  ñOra et 

Laboraò: Santa 

Scolastica e  San 

Benedetto (o 

Sacro Speco), gli 

unici rimasti dei 

tredici  

eremi fondati da 

san Benedetto. 

https://it.wikipedia.org/wiki/Borgo_medievale
https://it.wikipedia.org/wiki/Borgo_medievale
https://it.wikipedia.org/wiki/Metro
https://it.wikipedia.org/wiki/Livello_del_mare
https://it.wikipedia.org/wiki/Gola_(geografia)
https://it.wikipedia.org/wiki/Calcare
https://it.wikipedia.org/wiki/Monastero
http://monasteri-subiaco.it/monastero-san-benedetto
http://monasteri-subiaco.it/monastero-san-benedetto


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il primo, disposto longitudinalmente e parallelamente alla valle, si articola intorno a tre chiostri. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://it.wikipedia.org/wiki/Chiostro


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il monastero di San 

Benedetto, incassato in 

unôimmensa parete 

rocciosa a strapiombo 

sulla valle sottostante, è 

formato, invece, da  

diversi ambienti, cappelle 

(spesso ricavate nella 

rupe) e due chiese 

sovrapposte, interamente 

affrescate in epoche 

diverse.  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://monasteri-subiaco.it/monastero-san-benedetto
http://monasteri-subiaco.it/monastero-san-benedetto


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


